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  خلاصة

لتحديد نسب الزئبؽ في عينات مف دـ وادرار العامميف في مصنعيف،  الكيماويةالفحوصات  إجراءتـ  1999خلاؿ عاـ  
المصنع الاوؿ ىو مصنع النسيج في الحمة وتـ اختيار ثمانية وثلاثيف فيو والمصنع الثاني ىو مصنع الورؽ في البصرة 

سة اف تركيز الزئبؽ وتـ اختيار ستة واربعيف عاملا فيو وذلؾ بطريقة الامتصاص الذري غير الميبي. اظيرت نتائج الدرا
عاملا  وأربعيففي ادرار ثمانية اشخاص مف مجموعة ثمانية وثلاثيف عاملا في المصنع الاوؿ وثلاثة مف مجموع ستة 

عمى مف الحدود المسمح بيا دوليا بينما لـ تظير في عينات الدـ المفحوصة مثؿ ىذه التغيرات اذ أفي المصنع الثاني 
وح بيا. و مف خلاؿ مقارنة الاعراض المرضية ليؤلاء العامميف اتضح انيا قد كانت جميعيا ضمف الحدود المسم

 تشابيت مع ما ىو معروؼ عف الاعراض المرضية الناتجة عف التعرض لمزئبؽ.

 التموث بالزئبؽ، العامميف بالمصانع. كممات مفتاحية:

 

Abstact 

 An investigation of mercury in blood and urine samples from 84 workers in two factories 

the first factory was Weaving Factory (which choose 38 worker) and the second factory 

was Paper Factory (which choose 46 worker) was carried out using non-inflammable 

atomic absorption technique revealed that the mercury levels were above that of the 

maximum permissible limit in the urine samples taken from eight out of 38 workers in the 

first factory and in three out of 46 workers in the second one. The mercury level in the 

blood samples from both factories within normal range (which is 50 microgram/L Hg in 

urine and 30 microgram/L Hg in blood). Clinical examinations of workers showed high 

level of mercury in their urine samples suggested same symptoms of toxicity with these 

elements. 

Keywords: Mercury pollution workers in factories. 
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 مقدمــــــــــــة

الزئبػػػؽ فػػػي الطبيعػػػة عمػػػى شػػػكؿ خامػػػات كبريتيػػػد يوجػػػد       
% واف اقصػػػػػى تركيػػػػػز مسػػػػػموح بػػػػػو 4-0.1الزئبقيػػػػػؾ بنسػػػػػبة 

ولمػػػدة ثمػػػاف  3ـ/ممغػػػـ 0.05لمتعػػػرض مػػػف جػػػراء العمػػػؿ ىػػػو 
 60ساعات عمؿ يوميا وعمػر النصػؼ البػايموجي لمزئبػؽ ىػو 

. مف الاستخدامات الميمو لمزئبػؽ المعػدني ومركباتػو [1]ا يوم
و في معاممة خامات الذىب والفضة وفي غير العضوية دخول

صػػناعة المعػػادف المزوجػػة مػػع معػػادف اخػػرى لغػػرض تحضػػير 
حشػػػػػوات الاسػػػػػناف وكػػػػػذلؾ فػػػػػي صػػػػػناعة الاجيػػػػػزة والمعػػػػػدات 
المختبريػػػػػػػػة كالمحػػػػػػػػارير والمصػػػػػػػػابيح الكيربائيػػػػػػػػة المتوىجػػػػػػػػػة 
والصػػػػػمامات الاشػػػػػعاعية وانابيػػػػػػب اشػػػػػعة اكػػػػػس والبطاريػػػػػػات 

ويػؿ التيػار المتػردد الػى تيػار والمقاومات المستخدمة كػاداة لتح
فػػوري وكػػذلؾ يسػػتخدـ الزئبػػؽ كعامػػؿ مسػػاعد فػػي انتػػاج مػػادة 
الكمػػور وفػػي اعمػػاؿ الطػػلاء الكيميػػاوي لمعديػػد مػػف المػػواد وفػػي 

لقد استخدـ الزئبؽ في صناعة الادوية . [2] تحنيط الحيوانات
لقػػروف عديػػدة مضػػت اذ كػػاف يػػدخؿ فػػي العديػػد مػػف المركبػػات 

ررات ومضػادات البكتريػا والمعقمػات ومػراىـ الصيدلانية كالمػد
الجمػػػػد والمسػػػػيمت،اما فػػػػي الوقػػػػت الحاضػػػػر فقػػػػد تػػػػـ اسػػػػتبداؿ 
الزئبػػؽ فػػي المركبػػات الدوائيػػة بعناصػػر اخػػرى لػػذلؾ اصػػبحت 
سمية ىذه المواد نادرة الا في حالات الحػوادث التػي قػد تكػوف 

 1971مفجعػػػة او مميتػػػة كمػػػا حصػػػؿ ىػػػذا فػػػي العػػػراؽ عػػػاـ 
مزارعػوف وعػوائميـ الحنطػة المسػتوردة مػف كنػدا عندما تنػاوؿ ال

والمعفػػػػػػرة بمػػػػػػادة الزئبػػػػػػؽ المثيمػػػػػػي والتػػػػػػي كانػػػػػػت مخصصػػػػػػة 
اف التسػمـ بػالزئبؽ نتيجػة التمػوث [3]. لاغراض الزراعػة فقػط 

البيئي قد اصبح في الوقت الحاضر يشػكؿ اىتمامػا كبيػرا واف 
تركيػػػػػز الزئبػػػػػؽ فػػػػػي اليػػػػػواء والتربػػػػػة والمػػػػػاء قػػػػػد تزايػػػػػد بسػػػػػبب 

 مات ىذا العنصر في الزراعة والصناعة.استخدا

يعتبر استنشاؽ بخار الزئبػؽ المعػدني مػف اىػـ مسػالؾ        
% مػػف بخػػاره 80دخولػػو الػػى جسػػـ الكػػائف الحػػي واف حػػوالي 

المستنشػػػػػؽ يمػػػػػتص داخػػػػػؿ الجسػػػػػـ مػػػػػف خػػػػػلاؿ الحويصػػػػػلات 
الرئويػػػة واف امتصاصػػػو عػػػف طريػػػؽ الجيػػػاز اليضػػػمي لػػػػيس 

% يمكػػػػػػف 0.01ف بػػػػػػذي قيمػػػػػػة صػػػػػػحية لأف ىنػػػػػػاؾ اقػػػػػػؿ مػػػػػػ
امتصاصػػػيا عػػػف ىػػػذا الطريػػػؽ ،واف الزئبػػػؽ المعػػػدني يتأكسػػػد 
بسػػػرعة فػػػي الػػػدـ والانسػػػجة متحػػػولا الػػػى ايػػػوف الزئبقيػػػؾ الػػػذي 

يمتصػػػػؽ بػػػػدوره مػػػػع البػػػػروتيف كمػػػػا اف مػػػػف المحتمػػػػؿ امكانيػػػػة 
 .[4]د امتصاصو عف طريؽ الجم

اف اعراض التسمـ بالزئبؽ في الحالات الحادة تعتمػد         
التعرض لو وتشمؿ التخرشات الرئوية او مػا يسػمى  عمى شدة

بالالتيابات الرئوية الكيمياوية نتيجػة التعػرض الػى ابخرتػو فػي 
الامػػػاكف الرديئػػػة او القميمػػػة التيويػػػة والتػػػي تػػػؤدي الػػػى الوذمػػػة 
الرئوية الحادة في حالة استمرار التعػرض لػو وكػذلؾ التيابػات 

زئبػػػؽ بشػػػكؿ الجيػػػاز اليضػػػمي الحػػػادة نتيجػػػة دخػػػوؿ امػػػلاح ال
ارادي كحػػػػػالات الانتحػػػػػار او نتيجػػػػػة الحػػػػػوادث والتػػػػػي تكػػػػػوف 
متبوعػػة بقصػػور اعمػػاؿ الجيػػاز البػػولي نتيجػػة لتمػػؼ النبيبػػات 

 Proximal Convoluted Tubluesالممتويػػة الدانيػػة )
PCT اما في حالات التعرض لمزئبؽ تحت [5]( في الكميتيف.

اليوائيػػػة الحػػػادة فانيػػػا تتػػػراوح بػػػيف السػػػعاؿ وتخػػػرش القصػػػبات 
الػػى اعػػراض الجيػػػاز اليضػػمي التػػي تشػػػمؿ التقيػػؤ والاسػػػياؿ 
والاـ المثػػػة وتقرحػػػات جػػػوؼ الفػػػـ وكػػػذلؾ وجػػػود البػػػروتيف فػػػي 
الادرار. فػػػػػي الحػػػػػالات المزمنػػػػػة فػػػػػاف الجيػػػػػاز العصػػػػػبي ىػػػػػو 
المستيدؼ في ظيػور الاعػراض ابتػداءا مػف التغيػرات النفسػية 

ف والتعػػػرؽ او مػػػا تسػػػمى بػػػالتييج الزئبقػػػي وكػػػذلؾ رعشػػػة اليػػػدي
 وقمة الشيية وفقداف الوزف.

اف اقصى تركيز مسموح بو لمزئبؽ في الادرار        
 30لتر اما في الدـ فيجب اف لايتجاوز /مايكروغراـ 50ىو 

 .[6]لتر /مايكروغراـ

اف اليػػدؼ ىػػذه الدراسػػة ىػػو دراسػػة حالػػة الزئبػػؽ              
في دـ وادرار العامميف في مصػنعي النسػيج فػي الحمػة والػورؽ 
فػػػي البصػػػرة ومعرفػػػة الاعػػػراض المرضػػػية المصػػػابيف بيػػػا مػػػف 

 جراء العمؿ بالزئبؽ .

 المواد وطرق العمل

 جمع العينات .1
تـ تقسيـ منتسبي المصنعيف ) مصنع نسيج الحمة 
ومصنع الورؽ في البصرة (المراد فحصيـ الى عدة مجاميع 

اشخاص وخصص  7-6تضـ المجموعة الواحدة ما بيف 
يوـ واحد في الاسبوع تباعا لكؿ مجموعة مف اجؿ سحب 
نماذج الدـ بواسطة محاقف طبية ذات استخداـ واحد ومعقمة 
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رار فيتـ جمعو في حاويات لدائنية واما الاد 3سـ5سعة 
 3سـ250نظيفة سعة 

 تحضير العينات لمدراسة .2

تبقى عينات الادرار بدوف فصؿ الا اف عينات الدـ يتـ 
 فصميا كالاتي

يتـ فصؿ مكونات الدـ لمدة عشر دقائؽ باستخداـ  . أ
 (rpm 4000)الطرد المركزي وبسرعة 

 3سـ 1يؤخذ مف الطبقة العميا المنفصمة )مصؿ الدـ(  . ب

% حامض 10مف  3سـ 0.5لكؿ عينة ويضاؼ لو 
 Trichloro acetic %10)الخميؾ ثلاثي الكمور 

acid)  مع اضافة قطرة واحدة مف حامض النتريؾ
 1:1المخفؼ بنسبة 

 
 طريقة التحميل .3

تػػػـ اسػػػتخداـ طريقػػػة الامتصػػػاص الػػػذري غيػػػر الميبػػػي التذريػػػة 
فػػي تحديػػد نسػػب الزئبػػؽ فػػي  [7,8,9,10]والمػػذكورة مػػف قبػػؿ 

دـ وادرار العػػامميف، بواسػػطة جيػػاز الامتصػػاص الػػذري الغيػػر 
، واف موقػػع العمػػؿ ىػػو  Shimadzue AA670ليبػػي نػػوع 

 دائرة الطاقة الذرية.

 النتائج والمناقشة

 2و  1يتضح مف خلاؿ القراءة الاولية لمجدوليف          
الخاصيف بمنتسبي المصنعيف المذيف تـ اجراء القياسات 
الخاصة بتحديد نسب الزئبؽ في دميـ وادرارىـ واستخدمت 
في ذلؾ طريقة الامتصاص الذري غير الميبي والتي تعتبر 

وتبيف اف [8,10,11] مف افضؿ الطرؽ التحميمية كفاءة 
حالات مف مجموع ثمانية وثلاثيف حالة في  ىناؾ ثمانية

المصنع الاوؿ وثلاث حالات مف مجموع ست واربعيف حالة 
قياست نسب الزئبؽ في ادرارىـ ظيرت بشكؿ اكبر مف 

بينما كانت قياسات  [1] االحدود المسموح بيا لمتعرض دولي
نسب الزئبؽ في الدـ اقؿ مف الحدود المسموح بيا لمتعرض 

ملاحظة الاعراض المشكو منيا ليذه  دوليا. ومف خلاؿ
الحالت غير الطبيعية والتي تشمؿ النحوؿ العاـ وفقداف الوزف 
والصداع وضعؼ البصر وخدر وتنمؿ اطراؼ اصابع اليديف 
والقدميف فانيا تبدو اعراض مثالية لحالات التعرض لمزئبؽ 

نتيجة لتسرب الزئبؽ وتبخره في  [3]كما ذكره بكر وجماعتو 
 مؿ الحارة.اجواء الع

اف استخداـ الزئبؽ المعدني في ىذه المصانع كعامؿ 
مساعد لانتاج الكمور بطريقة التحميؿ الكيربائي قد ادى الى 
تعرض العامميف ايضا الى غاز الكمور وظيرت اعراض ىذا 
 التعرض والتي تشمؿ ضيؽ التنفس وحرقة البمعوـ 

وكذلؾ ظيور التعرض لمرصاص الذي يتـ تداولو في [12]
ىذيف المصنعيف مثؿ تساقط الاسناف وتاكميا والمغص 

.اف استمرار الزئبؽ المعدني بحالتو المعدنية بعد دخولو [13]
الجسـ ىو ما يفسر اختراقو لحاجز الدـ الدماغي وظيور 
الاعراض العصبية لمتسمـ بالزئبؽ كالرعشة وعدـ السيطرة 

 . [14,15] عمى الحركات الارادية وتنمؿ اطراؼ الاصابع

اف الاعراض التي ذكرت في اعلاه والخاصة بحالة 
التسمـ بالزئبؽ قد لوحضت ايضا لدى العامميف الاخريف 
والذيف ظيرت قياسات الزئبؽ في ادرارىـ اقؿ مف الحدود 
المسموح بيا ولكنيا اقؿ حدة او وضوحا وىذه الحالة قد تبدو 
ما غريبة عند النظر الييا لموىمة الاولى ولكنيا منطقية اذا 

نظرنا الى التأثير التراكمي لمزئبؽ والخدمة الفعمية لمعامميف 
في المصنعيف ووجودىـ في اماكف ليست في اتصاؿ مباشر 
مع مناطؽ العمؿ المباشر مع الزئبؽ وانما في اماكف قريبة 
منو وكانو في يوـ مف الاياـ عمى اتصاؿ مباشر الا اف 

بعادىـ لفترة اجراءات الصحة والسلامة المينية قد تطمبت ا
معينة لاخذ قسط مف الراحة او لأغراض المناوبة كمما 
استدعت الضرورة  ذلؾ عمما باف خطورة الزئبؽ تتبع مف 

فعند دخوؿ الزئبؽ   [16]تاثيره التراكمي بمرور  الوقت
المعدني في داخؿ الدـ والانسجة فانو يتأكسد بسرعة الى 

ينات بقوة ونظرا ايوف الزئبقيؾ والذي يمتصؽ بدوره مع البروت
لكوف استنشاؽ الابخرة ىو الطريؽ الرئيسي لدخوؿ الزئبؽ 

% مف ابخرة 80المعدني الى داخؿ الجسـ اذ اف حوالي 
الزئبؽ المستنشقة يتـ امتصاصيا عف طريؽ الحويصلات 

 .[17]الرئوية 

اف مايفسر التفاوت في قراءات نسب الزئبؽ لدى 
اف ىناؾ علاقة نسبية  مف[18]العامميف ىو ما ذكره الباحثاف 
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جيدة بيف مستوى التعرض لمزئبؽ وبيف مستوى تركيزه في 
 .[19] د الدـ والادرار ضمف مجموعة العمؿ الواح

وازاء ما ذكر في اعلاه يتضح لنا اىمية المحافظة 
عمى سلامة العامميف مف خلاؿ الالتزاـ بضوابط وشروط 

العمؿ السلامة المينية لمعمؿ مثؿ صيانة اجيزة ومعدات 
لمنع التسرب الحاصؿ فييا وتوفير اجيزة السحب والتيوية 

 المناسبة .

ىناؾ اربعة انواع لمتعرض لمزئبؽ ىي : تعرض 
واطئ ، متوسط ، عالي وشديد اختمفت فييا الاعراض التي 
تصيب العامميف في مصنعي نسيج الحمة والورؽ في البصرة 

 4و  3ويوضح ذلؾ الجدوليف 

بيف تركيز الزئبؽ في الادرار كما تـ رسـ العلاقة 
وسنوات الخدمة لمعامميف في المصنعيف المذكوريف اعلاه ، 
وجد باف تركيز الزئبؽ في الادرار يزداد تراكميا مع زيادة 

 2و  1سنوات الخدمة وىذا وضحو الشكميف 

 

والدرار لمنتسػبي المصػنع الاوؿ )نسػيج الحمػة( مػع بعػض الاعػراض الميمػو نتائج تحميؿ عنصر الزئبؽ في نماذج الدـ -(:1جدوؿ )
 التي يشكو منيا العامموف.

الخدمو  رقم الحالة
 الفعمية
 )سنة(

  تركيز الزئبق
 الادرار لاعراضا

 لتر/مايكروغرام
 دم

 لتر/مايكروغرام

 لا توجد 0.9 0.5 0 **0
 ضعؼ البصر 3.1 *79.5 22 1
 انخفاض الضغطصداع  1.4 12.5 3 2
خدر اطراؼ اليديف والقدميف ،صداع ضيؽ  4 *95 30 3

 تنفس واوجاع الجياز البولي
ضيؽ التنفس ،تسافط الاسناف و حرقة اثناء  1.1 7 22 4

 التبوؿ
تبوؿ دموي ،عجز في عمؿ الكميتيف ،تساقط  1.8 11 25 5

الاسناف ،ضيؽ التنفس ،خدر اطراؼ اصابع 
 والنسيافاليديف والقدميف 

صداع ،ضيؽ التنفس ،ضعؼ البصر واوجاع  2.4 39.5 27 6
 المفاصؿ

 نحوؿ عاـ وفقداف الشيية 3.3 *80.5 5 7
 الشعور بالتعب 2 32.5 30 8
ضعؼ البصر ،تساقط الاسناف ،حرقة اثناء  1.5 20 30 9

 التبوؿ ،الاـ الظير ومفاصؿ اليديف والقدميف
العينيف ، الاـ الظير ومفاصؿ صداع ،غشاوة  4.3 *195 25 10

اليديف والقدميف ،الاـ الصدر ،تاكؿ الاسناف 
 وتاكميا وحرقة اثناء التبوؿ
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 * تراكيز الزئبؽ اعمى مف الحدود المسموح بيا دوليا

 مجموعة السيطرة** 

الخدمة  رقم الحالة
 الفعمية
 )سنة(

  تركيز الزئبق
 الاعراض

 الادرار
 لتر/مايكروغراـ

 دـ
 لتر/مايكروغراـ

صداع ،تساقط الاسناف ،اوجاع المعدة وضيؽ  2.9 *79 30 11
 التنفس

اوجاع الصدر والكميتيف وتغير لوف البوؿ  3.7 *171.5 8 12
 لمداكف وتسوس السناف

الشعور بالتعب ،تسوس السناف ،حرقة التبوؿ  4.5 *207.5 4 13
 ،اوجاع المعدة وحموضتيا وداء الصدفية

 ضعؼ الاسناف اوجاع الصدر والرأس 3.1 45 7 14
قرحة المعدة ،الاـ الكميتيف ،الاـ النفاصؿ  1.7 23 28 15

والصدر ،الصداع ،خدر اصابع اليديف 
والفدميف ،تساقط الاسناف ووجود الخط 

 الرمادي في اعمى المثة
رخاوة الاسناف وتساقطيا ،الصداع ،الاـ  3.1 44.5 26 16

 الظير والمفاصؿ
 تساقط الاسناف 3.3 *124.5 27 17
 صداع ، ضيؽ التنفس وتساقط الاسناف 1.1 19.5 18 18
 ضيؽ التنفس واوجاع المعدة 3.1 *158.5 21 19
 صداع ونحوؿ عاـ 1.2 12 7 20
 صداع ونحوؿ عاـ وتسوس الاسناف 1.4 18 4 21
 نحوؿ عاـ واوجاع الصدر 2.8 41 10 22
 لا يشكو 1 4 1.5 23

 الزئبؽ اعمى مف الحدود المسموح بيا دوليا* تراكيز 

 

رقـ 
 الحالة

الخدمة 
 الفعمية
 )سنة(

 الاعراض تركيز الزئبق
 الادرار
 لتر/مايكروغرام

 دم
 لتر/مايكروغرام

 ضيؽ التنفس ، اوجاع الصدر وحموضة النعدة 0.9 2 7 24
 ربو قصبي 1.1 3 10 25
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 لا يشكو 0.9 2 10 26
 عضلات الصدر واوجاع المفاصؿتشنجات في  1.2 4 2 27
 ضيؽ التنفس 1.1 3 3 28
 لا يشكو 1.5 9 2 29
 اوجاع الصدر ، صداع ،حرقة العينيف وغشاوة البصر 2.3 20 5 30
 لا يشكو)بعيدا عف موقع العمؿ( 1.6 10 8 31
 اوجاع المفاصؿ ، اوجاع الصدر وتساقط الاسناف 2.6 30.5 28 32
 الاسناف واوجاع المفاصؿتساقط  2.1 26.3 25 33
 لا يشكو 0.9 0.5 اشير 5 34
تساقط الاسناف ، صداع ،اوجاع المفاصؿ ، خدر في  3 40.5 27 35

 اطراؼ الاصابع ، ضيؽ التنفس وحرقة البمعوـ
 الاـ المفاصؿ 1 3 2 36
 صداع ولديو ثلاثة اسناف متساقطة 2 23 25 37
 وضيؽ التنفسصداع ، التياب المفاصؿ  1.8 18.5 27 38
 

نتائج تحميؿ عنصر الزئبؽ فػي نمػاذج الػدـ والادرار لمنتسػبي المصػنع الثػاني )الػورؽ فػي البصػرة( مػع بعػض الاعػراض . (2جدوؿ )
 الميمو التي يشكو منيا العامموف

رقم 
 الحالة

الخدمة 
 الفعمية
 )سنة(

  تركيز الزئبق
 الادرار الاعراض

 لتر/مايكروغرام
 الدم

 مايكروغرام/لتر

 لاتوجد اعراض 0.8 0.5 0 **0
 صداع 1.2 3.8 2 1
 ضيؽ تنفس ، تسوس السناف ونسافطيا والشعور بالتعب 2.2 13.8 3 2
 صداع وضيؽ تنفس 2.7 30.9 1 3
 شعور بالتعب واوجاع الظير وخدر الاصابع 1 7 26 4
 ضيؽ تنفس ، التياب المثة واوجاع المفاصؿ 1.1 0.8 6 5
 وضيؽ التنفسصداع  2.4 22 8 6
تساقط الاسناف صداع مستمر ، الاـ الظير وخدر اطراؼ  1 3 20 7

 الاصابع
 لا يشكو 2 18 1 8
 صداع 3.4 *132 25 9

 صداع وحساسية الجمد 1.1 4.6 1.5 10
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 لا يشكو 1.2 6 1.5 11
تساقط الاسناف والاـ اصابع اليديف ، ضيؽ التنفس وحرقة  0.9 0.8 8 12

 المعدة
 صداع وضيؽ التنفس 1.2 3.4 3 13
ضيؽ واوجاع التنفس ، قرحة المعدة ، خدر اطراؼ  1.3 10 7 14

 الاصابع واوجاع المفاصؿ
 ضيؽ التنفس والاـ المفاصؿ 1.1 6 1 15

 * تراكيز الزئبؽ اعمى مف الحدود المسموح بيا دوليا

 مجموعة السيطرة** 

رقم 
 الحالة

الخدمة 
الفعمية 
 )سنة(

  تركيز الزئبق
 الادرار الاعراض

 لتر/مايكروغرام
 دم

 لتر/مايكروغرام
 حرقة البمعوـ 1 6.8 اشير 10 16
 الاـ المفاصؿ وتغير لوف الادرار 1.3 15 1 17
 ضيؽ تنفس و الشعور بالتعب والصداع 1 5 3 18
 حساسية موسمية 1.2 2.3 2 19
الاـ النفاصؿ والشعور بالتعب ، خدر اطراؼ  2.4 35.8 18 20

 الاصابع وتساقط الاسناف
 تساقط الاسناف 1.6 10.4 22 21
 صداع ونحوؿ مع الاـ المعدة 3.4 *89.5 2 22
 التياب المثة والاـ الظير 1.2 11.94 2 23
 اوجاع المفاصؿ والشعور بالتعب 1.1 11.94 2 24
 الشعور بالتعب ، حرقة المعدة والاـ المفاصؿ 1.4 20.8 2 25
 المعدة والاـ المفاصؿ حرقة 1.3 2.6 2 26
 ضعؼ السمع والبصر وتساقط الاسناف 1.3 11.1 21 27
 اوجاع الكمة والمفاصؿ 2.4 44.4 2 28
 تقيح شعبي وتساقط الاسناف 3.2 *88.8 20 29
 الشعوربالتعب واوجاع المفاصؿ 2.3 31.5 1 30

 * تراكيز الزئبؽ اعمى مف الحدود المسموح بيا دوليا

رقم 
 الحالة

الخدمة 
 الفعمية)سنة(

  تركيز الزئبق
 الادرار الاعراض

 لتر/مايكرغرام
 الدم

 لتر/مايكروغرام
 صداع متقطع 1.2 14.58 1 31
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 لايشكو 0.9 0.2 3 32
 لايشكو 1.3 19.8 13 33
خدر اطراؼ الاصابع وانزلاؽ  2.4 33.3 10 34

 بسيط بالعمود الفقري
والركبتيف اوجاع مفاصؿ الكتؼ  1.2 *59.25 2 35

 واوجاع الظير وحموضة المعدة
 حساسية الانؼ وحرقة التبوؿ 1.1 12.8 15 36
صداع ، تساقط الاسناف والتياب  1.1 12.8 25 37

 المفاصؿ
صداع واوجاع المفاصؿ وحرقة  1.2 12.8 18 38

 التبوؿ وتساقط الاسناف
حساسية الجمد واوجاع المفاصؿ  1 9.2 27 39

 والاـ الكميتيف
 الشعور بالتعب وضيؽ بالتنفس 0.9 0.25 10 40
 لا يشكو 1 6.25 8 41
الشعور بالتعب ، صداع  1.2 12.5 3 42

 وحموضة المعدة
 قرحة الاثني عشر 1.3 13 10 43
 الاـ المفاصؿ 1.5 23.6 22 44
 اوجاع الظير وصداع 1 6.5 1 45
 ضيؽ التنفس والاـ الظير 0.9 5.2 1.5 46

 اعمى مف الحدود المسموح بيا دوليا* تراكيز الزئبؽ 

 
 .(:تصنيؼ الاعراض حسب مقدار التعرض لمزئبؽ في معمؿ نسيج الحمة3) الجدوؿ

 
مدى تركيز الزئبق في الادرار  نوع التعرض

 مايكروغرام/لتر
 الاعراض

حرقة  –انخفاض في الضغط  -صداع 20-2 واطئ
 ضيؽ التنفس –اثناء التبوؿ 

نحوؿ  -ضعؼ الاسناف -الصدراوجاع  45-23 متوسط
 حرقة البمعوـ -عاـ

اوجاع  -خدر اطراؼ اليديف والقدميف 95-79 عالي
 صداع -ضيؽ تنفس -الجياز البولي

غشاوة  -تساقط الاسناف -داء الصدفية 207-124 شديد
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الاـ الظير والصدر  -في العينيف
 والمفاصؿ

 
 معمؿ الورؽ في البصرة(:تصنيؼ الاعراض حسب مقدار التعرض لمزئبؽ في 4جدوؿ)

 
مدى تركيز الزئبق في الادرار  نوع التعرض

 مايكروغرام/لتر
 الاعراض

اوجاع الظير  -شعور بالتعب 23-0.2 واطئ
 حساسية الجمد -والمفاصؿ

 -اوجاع الكمى والمفاصؿ -ضيؽ تنفس 45-30 متوسط
 تساقط الاسناف

اوجاع  -صداع ونحوؿ -الاـ المعدة 89-59 عالي
 الكتؼ والركبتيفمفاصؿ 

 -الشعور بالتعب -التياب المثة -صداع 132-95 شديد
 انخفاض في الضغط

 
 

 
 عدد سنوات الخدمة

 (: العلاقة بيف تراكيز الزئبؽ في ادرار العامميف في مصنع نسيج الحمة مع عدد سنوات الخدمة1شكؿ)
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 عدد سنوات الخدمة

 العلاقة بيف تراكيز الزئبؽ في ادرار العامميف في مصنع الورؽ في البصرة  مع عدد سنوات الخدمة (:2شكؿ)
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