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 : الخلاصة

( ضمن الفئة Cytomegalovirus) نة دم من النساء المصابات بفٌروس المضخم للخلاٌاعٌ 022اخذ   ،تضمنت الدراسة

 وعمل تحلٌل تقدٌر المضادات للدهون القلبٌة  .سنة و  من مناطق مختلفة من مدٌنة بؽداد 52سنة الى  02العمرٌة من 

(antibodies test Anticardiolipin ( للإصابات المزمنة والجدٌدة )IgG & IgM و ) حساب هذه النسب بالنساء المصابات

وعلاقتها بحالات الإجهاض لهذه ELISA المرتبط الممتز المناعٌة الأنزٌممقاٌسة بالفٌروس بواسطة تقدٌر الأضداد بواسطة تقنٌة 

حٌث وجد قٌمة معنوٌة عالٌة على . نموذج دم اخذت  من نساء حوامل ؼٌر مصابات كعامل سٌطرة 22العٌنة من النساء مع 

( مع ارتفاع مضادات الفٌروس  antibodies test Anticardiolipinتباط نسبة ارتفاع قٌمة مضادات الدهون القلبٌة )ار

 رى . (  من جهة وارتفاع نسبة الإجهاض للنساء الحوامل من جهة اخCytomegalovirusالمضخم للخلاٌا  )

 

 القلبٌة الفٌروس المضخم للخلاٌا. المضادات للدهون لكلمات المفتاحٌة:ا
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Abstract : 

         In this study, two hundred samples of blood were taken from pregnant women which 

suffering from cytomegalovirus (CMV) infection in Baghdad. Diagnosis of anti-cardiolipin & CMV 

was done by using enzyme linked immune sorbent assay (ELISA) technique, the age of subjects 

were ranged from 25 to 45 years. The results were compared with control group which constitute 

of fifty healthy pregnant women, their age ranged from 25 to 45 years. It was observed that there 

is a positive correlation coefficient between anti-cardiolipin & anti-CMV titer. Also there is 

significant difference between mean of anti-cardiolipin and anti-CMV titers of study and control 

groups. It was concluded that anti-cardiolipin antibody IgM may be associated with first trimester 

recurrent abortions for women infected with CMV.  

Key Words:  Anti-cardiolipin, Cytomegalovirus                                          
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 المقدمة :

م للخلاٌا فً جمٌع أنحااء العاالم.       ٌنتشر الفٌروسُ المضخِّ

وهو قرٌب من الفٌروسات التً تسبِّب الحماق وداء وحٌادات 

ٌَّة(. وعندما ٌدخل هاذا  النواة المُعدي )كَثرَة الوَحٌداتِ العَدوائِ

لا [ 1] .الفٌااروس جساام الإنسااان، فإنااه ٌبقااى فٌااه ماادى الحٌاااة

ناس الاذٌن ٌحملاون هاذا الفٌاروس باالمرض، ٌُصاب معظمُ ال

ولكن العدوى بهذا الفٌروس ٌمكن أن تصبح خطٌرة جدا  عند 

[ 0. ]الرضااع والأشااخاص الااذٌن ٌعااانون ماان مناعااة ضااعٌفة

ٌمكاااان أن تنقاااال الأم الفٌااااروس إلااااى رضااااٌعها إذا أصُااااٌبت 

الحماال. لا ٌااهذي هااذا الفٌااروس معظاام  خاالالبالعاادوى فااً 

ااع، ولكنااه قااد ٌساابب لقلااة قلٌلااة ماانهم إعاقااات  الأطفااال الرضَّ

دائمة. ٌنتقل هذا المارضُ نتٌجاة الاتلامس الوثٌاق ماع ساوائل 

جسم الشخص المصاب. ومن أجل تجنُّب التعرض للإصابة، 

باااع عااداتي صااحٌةي جٌاادةي،  أو تجناب نشاار الفٌاروس، ٌجااب اتِّ

ومان ضامنها ؼساال الٌادٌن جٌادا . لا ٌحتاااج أؼلاب المصااابٌن 

ة للعلاج. لكن من ال ممكن أن ٌصؾ الطبٌاب الأدوٌاة المضاادَّ

 [3]للفٌروسات للمصابٌن من ذوي المناعة الضعٌفة.

م للخلاٌاا مان خالال الاتلامس الوثٌاق  ٌنتشر الفٌروسُ المضخِّ

مااع سااوائل الجساام لشااخص مصاااب بالعاادوى. تشاامل سااوائل 

الجسااام الااادم واللعااااب والباااول وحلٌاااب الأم. ومااان المساااتبعد 

س ماان خاالال المخالطااة العادٌااة. كمااا انتقااالُ العاادوى بااالفٌرو

 [5. ]ٌمكن أن ٌنتقالَ الفٌاروسُ أٌضاا  عبار الاتصاال الجنساً

ٌنتقل الفٌاروس عاادة مان شاخص مصااب إلاى امخارٌن مان 

خاالال الاتصااال المباشاار مااع سااوائل الجساام، بمااا فااً ذلااك 

السائل المنوي والساوائل المهبلٌاة. وفاً أحٌاان ناادرة، ٌمكان 

عضاء المزروعاة وعملٌاات نقال الادم أن ٌنتشرَ من خلال الأ

وٌمكاان أن ٌنتقاالَ هااذا الفٌااروسُ ماان الحاماال إلااى  [2.] أٌضااا  

جنٌنهااا خاالال فتاارة الحماال. لا ٌساابِّب هااذا الفٌااروسُ الضااررَ 

لمعظاام الأطفااال. ولكاان قااد ٌصاااب بعضااهم بإعاقااات ماادى 

ٌُصااب الأطفاالُ الصااؽار بهاذا الفٌاروس عاادة خاالال  الحٌااة. 

تسااعد دورُ رعاٌاة الأطفاال [ 6]العمار. السنوات الأولى من 

وحوضن الأطفاال، التاً تضامُّ الكثٌار مان الأطفاال، بانتشاار 

هااذا الفٌااروس بكاال سااهولة. ٌسااتطٌع الناااسُ المصااابون بهااذا 

الفٌااروس نقاالَ الفٌااروس إلااى امخاارٌن عاان طرٌااق سااوائل 

أجسامهم الملوثة بهذا الفٌاروس. ٌبادأ الأطفاالُ الصاؽار عاادة 

روس لأشهر عدٌدة بعد إصابتهم الأولى. عندما بنشر هذا الفٌ

ٌبدأ الطفلُ بنقل الفٌروس إلى امخرٌن، ٌمكن أن ٌلتقط والداه 

 1العدوى، ولكن هذه الحالة لٌست شائعة، إذ ٌصاب أقل من 

 [7]من ههلاء الأهالً بالفٌروس خلال سانة. 2من أصل كل 

علااى الاارؼم ماان إمكانٌااة انتقااال الفٌااروس ماان خاالال حلٌااب 

م، لكن العدوى التً تحدث مان خالال الرضااعة الطبٌعٌاة الأ

اع عاادة. لا  لا تسبِّب أعراضاا  أو مرضاا  عناد الأطفاال الرضَّ

تتوفَّر توصٌات ضد الرضاعة الطبٌعٌة. وقاد تسابِّب العادوى 

ج  بهااذا الفٌاااروس بعااد الاااولادة المااارضَ عنااد الأطفاااال الخااادَّ

دة. ٌجاب الصؽار جدا  أو الأطفال منخفضً الوزن عند الاولا

اع استشاارة الطبٌاب حاول  هات هاهلاء الأطفاال الرضَّ على أمَّ

الرضاااعة الطبٌعٌااة. ماان المفااروض أن تستشااٌرَ الأم طبٌبهااا 

إذا كانت تشعر بالقلق من التقاط العدوى إذا كانت حااملا ، أو 

ط لكً تصبح حاملا .  [8]تخطِّ

 

 :   Anticardiolipinالاجسام المضادة للدهون القلبٌة 

هااو عبااارة عاان اجسااام مضااادة للكاااردٌولٌبٌن اللااً         

واللااً [ 12.]ٌعتباار نااوع ماان انااواع الاادهون )الفوساافولٌبٌد( 

 ٌدخل فً تركٌب الصافائح الدموٌاة والؽشااء الخلاوي للخلاٌاا 

وهااو ٌوجاااد طبٌعٌاااا بنسااابة قلٌلااة جااادا وتكمااان المشاااكلة فاااً 

ارتفاعه لانه عبارة عن اجسام مضادة لتراكٌب الجسام نفساه 

الجسااام  وبمعناااى اخااار autoimmuneعناااً مناعاااة ذاتٌاااة ٌ

ٌهاااجم نفسااه وفااً مجااال العقاام والاجهاااض المتكاارر فهااذا 

التحلٌل ٌمكن ٌكون السبب لماا ماا ٌكاون فاً تفساٌر او سابب 

اخر لذلك والعلاقة ماا زالات ؼٌار واضاحة ولكان الدراساات 

% من حالات مشاكل الانجاب ٌكون عنادهم  12لاحظت ان 

 [9]ع .هذا الفحص مرتف

العلاقة بٌن هذا التحلٌال والعقام او الاجهااض المتكارر ٌمكان 

 : [11]ان تكون احدى هذه الاحتمالات
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وجاااود هاااذه الاجساااام المضاااادة ٌمكااان ان تحاااول دون  اولا:

 .تمنع حدوث الحمل لذلكتخصٌب البوٌضة و

عندما تتحد الاجسام المضادة بالكاردٌولٌبٌن بمكان ان  ثانٌا :

مماا ٌساابب  tiny blood clotجادا  صافٌرةتكاون جلطاات 

 reproductive organsعدم تادفق الادم بشاكل كاافً الاى 

 .او ٌمنع وصول الدم الى المشٌمة مسببا الاجهااض المتكارر

[5] 

المضادت ٌمكن تهااجم الصافائح الدموٌاة لانهاا  هان هذ ثالثا:

تحوي الكاردٌولٌبٌن وباذلك تعٌاق عملٌاة التخثار فتزٌاد نسابة 

. . نزٌؾ خلال الحمل مما ٌسابب الاجهااضحدوث حالات ال

[6] 

 المرضى وطرق العمل  : 

 تتضمن خطوات العمل المراحل التالٌة :

عٌنااة ماان مصاال النساااء الحواماال ماان  022اخااذ  -1

جمٌااااع مستشاااافٌات بؽااااداد وعماااال تحلٌاااال تقاااادٌر 

المضاااااااااادات للفٌاااااااااروس المضاااااااااخم للخلاٌاااااااااا 

cytomegalovirus   بواسااااطة تقنٌااااةELISA 

لمصاابات باالفٌروس والاذٌن ٌعاانٌن لتحدٌد النساء ا

من حالات الاجهاض   وفترة الإصابة والإماراض 

 المرافقة واعتبارها عٌنة الاختبار  .

عٌنة  من النساء السالٌمات مان أي إصاابة  22اخذ  -0

 واي مرض واعتبارها عٌنة سٌطرة سالبة .

اخذ  عٌنات الاختبار والساٌطرة وعمال لهاا فحاص  -3

  Anticardiolipinبٌاة تقدٌر مضادات الادهون القل

 .  ELISA من خلال تقنٌة

مقارنااااة حااااالات الشاااافاء وعاااادم الشاااافاء لفٌااااروس  -5

المضااخم للخلاٌااا وحااالات الزٌااادة وعاادم الزٌاااادة 

 لمضادات الدهون القلبٌة .

مقارنااة حااالات الإجهاااض المتكاارر مااع الاصااابة  -2

بفٌااروس المضااخم للخلاٌااا وحااالات الزٌااادة وعاادم 

 القلبٌة .الزٌادة لمضادات الدهون 

 طرق العمل  :

لفحص اضاداد الفااٌروس المضاخم   ELISAعدة فحص 

.حٌااااااث ٌااااااتم  cytomegalovirus (CMV)للخلاٌااااااا

ماااااٌكرون ماااان مصاااال المرضااااى او ماااان  22اضااااافة 

المحلول القٌاسً للحفر المرفقة لعدة الفحص .وبعد ذلك 

دقٌقااة وبعاادها نؽساال بمحلااول الؽساال  32ننتظاار لماادة 

ماااكرون محلااول الاقتااران  122ثاالاث ماارات .نضااٌؾ 

وننتظااار لفتااارة سااااعة واحااادة . نؽسااال الحفااار بمحلاااول 

مااااكرون محلاااول  122الؽسااال ثااالاث مرات.،نضاااٌؾ  

دقٌقة .واخٌرا  12التفاعل ثلاثً مثٌل البنزٌدٌن وننتظر 

دقاائق  2ماكرون محلول التوقاؾ وننتظار  122نظٌؾ  

 نانومٌتر . 522وقراء على طول موجً 
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 قشة :النتائج و المنا

ان الدراسااة فااً هااذا البحااث تضاامنت حاالات الاصااابة      

  cytomegalovirusبفاٌروس المضخم للخلاٌا 

)مشخصااااة مساااابقا بواسااااطة تقنٌااااة ارتباااااط الامدصاااااص  

للنساء الحوامل (  وعلاقته بزٌادة الاضداد ELISA الإنزٌمً 

من جهاة وحاالات الاجهااض مان  Anticardiolipinالقلبٌة 

لنماذج الماخوذة من من مستشفى مدٌنة الطاب جهة ثانٌة ، وا

ومستشااافى الكاظمٌاااة التعلٌماااً تضااامنت نمااااذج دم وقاااد تااام 

دراسة حلات الاجهااض لتلاك النسااء باٌن الفئاة العمرٌاة مان 

سنة وعمل تحلٌال زٌاادة اضاداد البروتٌناات  52سنة الى 02

بواسااااااااطة تقنٌااااااااة ارتباااااااااط   Anticardiolipinالقلبٌااااااااة 

 .ELISA الامدصاص الإنزٌمً 

(  1( وشاكل رقام )0( و)1أظهرت الدراسة فً جدول رقم ) 

ارتباط حالات الاجهاض مع كل من زٌادة البروتٌنات القلبٌة 

Anticardiolipin  (95 والاصابة بفاٌروس المضخم  ) %

وان كاناااااات  %cytomegalovirus       (81 )للخلاٌااااااا 

هناااك ارتباااط معنااوي عااالً ماان حٌااث هااذه العلاقااة اشااتملت 

[ والسابب 2لى العوامل الثلاثة المهثرة فً هذه الدراساة . ]ع

فً زٌادة حاالات الإجهااض للاشاخاص المصاابٌن بفااٌروس 

cytomegalovirus  ًان هااذا ٌالفااااٌروس ٌكاااون كاااامن فااا

خلاٌا الانسان وفً حالات انخفااض مساتوى مناعاة الانساان 

والحمل هاو مان الحاالات التاً ٌانخفض فٌهاا مساتوى مناعاة 

سبب التؽٌر الهرمونً لجسم المرأة الحامل اماا سابب الجسم ب

زٌااادة الاضاااداد الباااروتٌن القلباااً هاااو بسااابب تحلااال الخلاٌاااا 

حٌااااث ٌتعاااارؾ   cytomegalovirusالمصااااابة بفاااااٌروس 

الجهااز المناااعً علااى البااروتٌن القلباً وٌكااون ضااده اضااداد 

تكون بالتالً معقد مناعً ٌلتصاق بالمشاٌمة وٌاهدي التصااقه 

رات تمنع وصول الؽذاء للجنٌن مسابب وفاتاه . الى تكون خث

[12] 

( ماادى ارتباااط 0( وشااكل )3واظهاارت النتااائج فااً جاادول )

 Anticardiolipinوعلاقة زٌادة الاضداد البروتٌنات القلبٌة 

ماااااااااااع الاصاااااااااااابة بفااااااااااااٌروس المضاااااااااااخم للخلاٌاااااااااااا 

cytomegalovirus   ماااان اصااااابات  80حٌااااث كااااان %

كاااااانوا  cytomegalovirusفااااااٌروس المضاااااخم للخلاٌاااااا 

ٌعاااااااااااااانون مااااااااااااان زٌاااااااااااااادة البروتٌناااااااااااااات القلبٌاااااااااااااة 

Anticardiolipin(78 ؼٌاااااااااااار  %0% مجهضااااااااااااات و

% لا ٌعااانون ماان زٌااادة البروتٌنااات 18مجهضااات ( مقاباال 

% 0% ؼٌاار مجهضااات و Anticardiolipin  (16القلبٌااة 

مجهضااات ( وارتفاااع القٌمااة المعنوٌااة لهااذه العلاقااة تاكااد ان 

وس ٌرافقاااه ازدٌااااد للاضاااداد معظااام الاصاااابات بهاااذا الفااااٌر

القلبٌة وبالتالً زٌادة نسبة الاجهاض لادى النسااء الحوامال .

 

 

 الاستنتاجات والتوصٌات :

بشكل دوري للنسااء الحوامال خالال فتارة  cytomegalovirusضرورة عمل تحلٌل تشخٌص فاٌروس المضخم للخلاٌا  -1

 الثلاث الاشهر الاولً من الحمل .

فااً حااالات الاصااابة المهكاادة للاصااابة بفٌااروس    Anticardiolipinالاضااداد القلبٌااة  ضاارورة عماال تحلٌاال تشااخٌص -0

 المضخم للخلاٌا .
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 النتائج:

 

 

 

 

   cytomegalovirus & Anticardiolipin نسبة الإجهاض المصابات بالـ  (2جدول رقم )

 Abortion Total 

+ -  

cytomegalovirus 81 % 19 % 100 % 

Anticardiolipin 94 % 6 % 100 % 
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 احصائٌة بٌن النساء المصابات بفاٌروس المضخم للخلاٌا والاصابة باضداد القلبة 

 ( 1جدول رقم) 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

Anticardiolipin 131 .20 2.90 1.5481 .73562 

Cytomegalovirus 131 1.00 2.90 1.6298 .49702 

Valid N (listwise) 131     
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 Anticardiolipinوزٌادة اضداد   cytomegalovirus( علاقات حالات الاجهاض و الاصابة بالفاٌروس 3جدول )

Total Anticardiolipin  

+ - 

No_Abortion Abortion  No_Abortion Abortion 

100% 4 % 78 % 16 % 2 % cytomegalovirus 

Infection 

 

 

 

 

 

0

10

20

30

40

50

60

70

80

ACL (-ve) ACL(+ve)  ACLمقارنة بٌن حلات الاجهاض وزٌادة اضداد ( 2)شكل 

Abortion

No-abortion


